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Las proyecciones de población proporcionan una referencia del futuro tamaño y estructura por 
edades de una población, basados en un conjunto de supuestos sobre el comportamiento de los 
componentes demográficos fecundidad, mortalidad y migración. Son un insumo fundamental para 
la planificación y la toma de decisiones tanto para el sector público como el privado, dado que 
permiten anticipar demandas futuras e identificar desafíos que surgen como consecuencia de los 
cambios demográficos.

Con la presente síntesis, el Instituto Nacional de Estadísticas (INE) da a conocer a los usuarios una 
selección de resultados del proceso de estimaciones y proyecciones de población nacionales elabo-
radas a partir del Censo de Población y Vivienda 2017. Se trata de cifras oficiales de población en 
Chile y corresponden, por un lado, a una estimación revisada de la población residente en Chile en 
el período 1992-2017 y una proyección de la población que residiría en ella en los próximos años, 
hasta 2050. 

Los supuestos de la evolución futura de la fecundidad, mortalidad y migración internacional es-
tuvieron basados en las tendencias de las últimas décadas observadas, para así obtener niveles y 
estructuras coherentes con la dinámica demográfica pasada y presente. Cabe recordar, sin embargo, 
que las proyecciones de población dan cuenta de un escenario hipotético de lo que ocurriría si estos 
supuestos planteados sucedieran. Por este motivo, y dada la importancia de la proyecciones, para 
mantener su relevancia y utilidad, el INE aspira a revisarlas periódicamente y actualizarlas cuando se 
obtengan nuevas evidencias sobre los niveles de fecundidad, mortalidad o migración internacional.

A continuación se presenta, junto con un breve análisis demográfico de la población chilena proyec-
tada hacia el año 2050, una descripción de la evolución pasada y futura de los tres componentes 
demográficos, fecundidad, mortalidad y migración internacional.

Presentación
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Tamaño y crecimiento de la población

• Hacia el año 2050 se proyecta que la población aumentará en aproximadamente 2,8 millones, o 15,3%, 
ascendiendo de 18,8 millones en 2018 a 21,6 millones en 2050. Se espera un incremento de la población, dado 
los supuestos de que ocurrirán más nacimientos que muertes y que la inmigración excede la emigración.

• Chile mantendrá una tasa de crecimiento positiva. Sin embargo, se estima que a partir de 2019 ese 
crecimiento será más lento que el observado hasta 2018.

Chile: Población en millones, estimada y proyectada, 1992 -2050

Fuente: INE, Estimaciones y proyecciones de población. Chile 1992-2050.
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Pirámides de población 1992, 2018, 2050
• La población chilena está inmersa en un proceso de envejecimiento demográfico que es producto de dos 

procesos coincidentes: el descenso de la fecundidad y el aumento de la esperanza de vida. 
• Las pirámides de población para 1992, 2018 y 2050 permiten apreciar cómo este proceso se acentuará 

hacia el futuro, dado que habrá un número cada vez superior de personas mayores. Para 2050 se 
proyecta que, en cifras absolutas, el grupo de los mayores de 64 años crecería en más de 3 millones con 
respecto a la situación actual. Además, no solo aumentará la población mayor a 64 años, sino que también 
se modificará la estructura al interior de ese grupo de edad, elevándose el número de personas de 80 y 
más años, lo que se aprecia como un abultamiento en la cúspide de la pirámide.

Chile: Población por edad y sexo, 1992, 2018 y 2050

Fuente: INE, Estimaciones y proyecciones de población. Chile 1992-2050.
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Distribución de la población según grandes grupos de edad
• De acuerdo con las estimaciones y proyecciones, se observa un descenso continuo en la proporción de 

personas menores de 15 años durante todo el período de análisis, desde 30% en 1992 a 14% en 2050. La 
razón principal de la disminución es la baja natalidad.

• Por otro lado, la proporción de la población en edad de trabajar (15-64 años) se reduce desde 2015 y, según 
la proyección, seguirá descendiendo hasta llegar a representar el 61% de la población en 2050.

• En cambio, la proporción de la población mayor de 64 años irá en aumento. Se proyecta que para 2018 
este grupo de edad constituya el 12% de la población, mientras que para 2050 su presencia se duplique y 
llegue a 25%. Según la proyección, en el 2031 la proporción de personas mayores superaría la proporción 
de los menores de 15 años.

Chile: Distribución de la población según grandes grupos de edad, porcentaje, 1992-2050

Fuente: INE, Estimaciones y proyecciones de población. Chile 1992-2050.
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Envejecimiento
• El envejecimiento en Chile es acelerado y se proyecta que  se acentúe en el período analizado.
• En 1992, el índice de envejecimiento, es decir, la proporción de personas de 65 años y más respecto al 

grupo de 0 a 14 años, era de 21%; en otras palabras, había 21 personas mayores por cada 100 niños.
• En 2031 se espera que existan 102 adultos mayores por cada 100 menores de 15 años.
• En 2050, esa proporción sería de 177 personas.

Chile: Índice de envejecimiento estimado y proyectado, 1992-2050

Fuente: INE, Estimaciones y proyecciones de población. Chile 1992-2050.
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Evolución de la fecundidad
• En el período 1992 - 2017, la fecundidad tiende a la baja, aunque con ciertas oscilaciones en los últimos 

años. Este es un fenómeno común en los países con baja fecundidad, por lo que es de esperar que en el 
futuro siga este comportamiento a la baja y oscilante. 

• De acuerdo con la experiencia de otros países en similar situación, se espera un leve repunte de la 
fecundidad a partir de 2029, pero manteniendo niveles bajo el reemplazo generacional, es decir, los niños 
nacidos no alcanzarían a reemplazar a la generación de sus padres.

Chile: Tasa global de fecundidad (TGF) estimada y proyectada, 1992-2050

Fuente: INE, Estimaciones y proyecciones de población. Chile 1992-2050.
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Evolución de la mortalidad
• En el período analizado, tanto la esperanza de vida al nacer como la tasa bruta de mortalidad crecen, 

aunque con una curva distinta. Esto no es un contrasentido, ya que, si bien el país envejece, las muertes 
de personas mayores van en aumento.

• Entre 1992 y 2050 se proyecta una ganancia de 11 años de esperanza de vida al nacer para ambos sexos, 
es decir, si en 1992 un recién nacido tenía una esperanza vida de 74 años, se proyecta que en 2050 un 
nacido en Chile tenga 85 años de esperanza de vida.

• Las defunciones irán en alza, pasando de 5,5 defunciones por mil personas en 1992 a 6,0 por cada mil 
habitantes en 2018, con una proyección de 9,8 defunciones por cada mil personas en 2050.

Chile: Esperanza de vida al nacer (e°) y tasa bruta de mortalidad (tbm)  
 estimadas y proyectadas, 1992-2050

Fuente: INE, Estimaciones y proyecciones de población. Chile 1992-2050.
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Evolución de la migración internacional
• La migración es el componente demográfico más complejo de estimar y proyectar, debido a la escasez de 

fuentes de información con datos confiables. Además, dado que la migración responde a situaciones económicas, 
políticas y sociales imposibles de predecir, se complejiza la construcción de supuestos de la evolución futura.

• Por un lado hay registros administrativos y censos que permiten estimar la inmigración, pero no con la certeza 
deseada. Por otro lado, existen censos de población levantados en otros países que no dan cuenta de la realidad 
de la emigración chilena, dado que no han mantenido una secuencia de levantamientos consistente en el tiempo.

• El saldo migratorio, que es la diferencia entre la inmigración y la emigración, presenta un crecimiento 
exponencial para el período 2012-2018. Luego se proyecta una disminución acelerada hasta 2022, para luego 
estabilizarse en torno a los 11.000 migrantes en los años siguientes.

Chile: Saldo migratorio estimado y proyectado. Quinquenios 1996-2050

Fuente: INE, Estimaciones y proyecciones de población. Chile 1992-2050.
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